
Bienvenue à nouvelles du réseau, bulletin électronique trimestriel conçu pour informer les professionnels canadiens en 
toxicomanie et de domaines connexes des dernières initiatives de perfectionnement de la main-d’œuvre, des ressources 
factuelles nouvellement publiées, des événements à venir et beaucoup plus!

Au dire des délégués, Questions de substance 2009 était encore meilleure que prévu. Présentée par le CCLAT en 
partenariat avec le Atlantic Canada Council on Addictions, le ministère de la Promotion et de la Protection de la santé de 
la Nouvelle-Écosse et le Conseil exécutif canadien sur les toxicomanies, cette troisième conférence nationale sur l’alcool 
et les autres drogues a accueilli plus de 500 participants à Halifax. Une évaluation officielle de l’événement devrait être 
prête en 2010. 

À noter que les présentations faites par les conférenciers à Questions de substance 2009 sont maintenant affichées sur 
le www.questionsdesubstance.ca. Pour en savoir plus sur l’édition de cette année, consultez le numéro de décembre 
d’Action Nouvelles au www.cclat.ca; il suffit de cliquer sur Dernier numéro dans la rubrique Action Nouvelles. La 
planification de l’édition 2011 à Vancouver a débuté. Plus de détails sur l’évaluation et la conférence 2011 sont à venir.

Publié récemment, Dissiper la fumée entourant le cannabis : Les troubles respiratoires causés par l’inhalation de 
cannabis est le quatrième rapport d’une série sur les effets du cannabis sur divers aspects du fonctionnement et du 
développement de la personne. Pour le lire, visitez le www.cclat.ca et cliquez sur Centre de connaissances puis Nos 
publications.

Le premier rapport, Usage chronique, fonctionnement cognitif et santé mentale, a été publié en mars 2009 et porte 
sur les effets de l’usage chronique de cannabis sur le fonctionnement cognitif et la santé mentale. Pour lire le rapport 
intégral, cliquez ici.

Le deuxième rapport, Effets du cannabis pendant la grossesse, a été publié en juin 2009 et aborde les effets du cannabis 
pendant la grossesse. Pour lire le rapport intégral, cliquez ici.  

Le troisième rapport, Cannabis au volant, a été publié en août 2009 et porte sur la conduite sous l’influence de la drogue, 
la prévalence et les effets du cannabis sur la conduite et les façons de détecter les conducteurs aux facultés affaiblies par 
le cannabis. Pour lire le rapport intégral, cliquez ici.

C’est en juillet 2009 qu’est paru pour la première fois un bulletin bilingue bimestriel informant les intervenants des 
activités entreprises dans le cadre de la Stratégie de prévention en toxicomanie chez les jeunes Canadiens, initiative 
nationale de prévention qui vise à diminuer l’usage de drogues illicites chez les jeunes Canadiens de 10 à 24 ans. 

Dissiper la fumée entourant le cannabis :
Les troubles respiratoires causés par l’inhalation de cannabis (4e rapport)

Stratégie de prévention en toxicomanie chez les jeunes Canadiens
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Abonnez-vous au bulletin pour vous renseigner sur les plus récents progrès du Groupe consultatif national sur la 
prévention de la toxicomanie chez les jeunes, des normes canadiennes pour les programmes de prévention et du 
Consortium des médias / des jeunes. Pour ce faire, il vous suffit d’envoyer un courriel à prevention@ccsa.ca. 

Vous pouvez consulter le numéro de novembre 2009 du bulletin et les numéros précédents directement sur le site Web 
du CCLAT en cliquant sur Priorités puis Prévention de la toxicomanie chez les jeunes. 

Pour s’assurer de la pertinence des compétences techniques et comportementales par rapport aux données probantes, 
modèles de compétences et opinions d’experts, le CCLAT a fait appel à des chercheurs indépendants pour procéder à 
une analyse documentaire et comparative du travail fait dans le domaine. Leur rapport soumis à la fin novembre 2009 
contribuera au projet de compétences du CCLAT. En raison des nouveaux changements à apporter aux compétences 
comportementales, leur publication a été repoussée au début de 2010.

Pour mieux faire connaître le projet de compétences comportementales, quatre exposés ont été faits lors de 
conférences partout au pays à l’automne 2009. Ces exposés nous ont permis de recueillir de précieux commentaires 
qui ont, avec l’analyse documentaire et comparative, fourni au CCLAT un solide fondement de recherche pour le projet 
et les compétences comportementales.

Jusqu’à présent, les compétences comportementales ont été reçues avec intérêt et enthousiasme au Canada et à 
l’étranger. La publication des documents est prévue pour le début de 2010. Pour lire un « rapport en bref » sur les 
compétences comportementales, cliquez ici.  

Le Centre canadien de lutte contre l’alcoolisme et les toxicomanies a formé une équipe chargée d’appuyer et de faciliter 
un développement systémique factuel conforme au modèle de services et de soutiens à niveaux. Pour vous renseigner 
sur les principes à la base de ce modèle, cliquez ici. 

Pour assurer la pertinence de la Stratégie nationale sur le traitement pour les autorités administratives, les 
organisations et les particuliers, l’équipe a consulté des partenaires de partout au pays. Votre opinion compte, et 
l’équipe veut la connaître! 

Faites-nous part de votre opinion et contribuez à ce projet passionnant en cliquant ici; remplir le sondage ne prendra 
qu’une dizaine de minutes. 

Les médecins du Canada ont maintenant accès au premier site Web au monde sur la santé et le bien-être des médecins 
conçu pour les aider à gérer des problèmes de santé personnels comme la toxicomanie ou la dépression. Le site, 
e-santedesmedecins.com, est commandité en partie par l’Association médicale canadienne et a reçu l’appui du 
Centre pour la santé et le mieux-être des médecins. Il a été lancé par la Faculté de médecine de l’Université d’Ottawa
à l’occasion de la récente Conférence canadienne sur la santé des médecins à Vancouver.

Le site Internet aborde de grands enjeux allant de l’abus de substances jusqu’au suicide, en passant par la dépression, 
l’anxiété et les comportements perturbateurs en milieu de travail. Il est unique parce qu’il se fonde sur les principes de 
l’apprentissage chez les adultes et qu’on y accède anonymement. Il utilise des outils novateurs et conviviaux (dont le 
matériel audio et vidéo) pour favoriser la croissance personnelle et l’entraide. De plus, il couvre les besoins tout au long 
de la carrière, de la première année des études de médecine jusqu’à la pratique. 

Mise à jour sur les compétences comportementales

Appuyer la Stratégie nationale sur le traitement – Nous voulons connaître votre opinion!

Nouveau site Internet pour les médecins aux prises avec la toxicomanie

http://www.ccsa.ca/2009%20CCSA%20Documents/ccsa-011796-2009.pdf
http://www.nationalframework-cadrenational.ca/uploads/files/TWS_Treatment/nts-report-fra.pdf
http://fluidsurveys.com/surveys/ccsa-cclat/ccsa-tiered-model-survey/?h=249d061d412e295fa9539c69e7945290&k=11317c3bb24ffa2997c545765db5ba6c34e09ad3&l=fr&n=.&s=eyJwYWdlcGF0aCI6IFswXX0%3D&page=0
http://e-santedesmedecins.com/
http://www.cma.ca/index.cfm/ci_id/25541/la_id/2.htm


Selon le Dr Paul Farnan, directeur médical de la société Healthquest Occupational Health, de 10 à 15 % des 
professionnels de la santé font un usage abusif de médicaments, de drogues ou d’alcool à un moment ou l’autre de 
leur carrière. Bien que ce taux soit comparable à celui que l’on retrouve dans la population générale, les conséquences 
pourraient être plus graves pour les médecins, en raison de leurs responsabilités envers le traitement des patients. Le Dr 
Farnan ajoute que lorsque les médecins ont des problèmes de toxicomanie, ils font face à une stigmatisation plus grande 
au sein de la profession médicale.

Consultez le site, il est facile à naviguer et sera d’une grande utilité à ce segment important de la main-d’œuvre.

Le Consortium for Organizational Mental Healthcare (COMH) a un nouveau site Internet (www.comh.ca). COMH est un 
collectif regroupant des chercheurs, consultants et intervenants en santé mentale habitués à travailler de concert avec 
divers organismes des secteurs public et privé. Il a pour but de créer et transmettre des connaissances et des pratiques 
en santé mentale dans des situations réelles.

COMH dispose d’un autre site, www.comh.ca/selfcare/, qui propose des ressources sur la santé mentale en milieu de 
travail et des guides d’auto-soins à l’intention des professionnels de la santé. Le site fournit une courte description de 
toutes les publications, qui peuvent être imprimées ou commandées en version papier. 

COMH fait partie du Centre de recherche appliquée en santé mentale et en toxicomanie (CARMHA; www.carmha.ca), un 
centre de recherche de la Faculté des sciences de la santé de l’Université Simon Fraser. Le mandat du CARMHA consiste à 
mener des recherches appliquées en vue de renforcer l’efficacité, l’efficience et la qualité des services de santé mentale 
et de toxicomanie au Canada. Les recherches réalisées au CARMHA portent sur des moyens novateurs de concevoir, de 
mettre en œuvre, de diffuser et d’évaluer des activités de promotion de la santé, des stratégies de prévention et des 
services de traitement, en particulier ceux s’appliquant à l’ensemble du système et de la population.

On accepte maintenant des propositions d’exposés pour la première National Conference on Addiction Disorders 
(NCAD), qui se tiendra à Washington (DC) du 8 au 11 septembre 2010. Cette conférence réunit en un seul événement la 
Southeast Conference on Addictive Disorders (SECAD) et la conférence annuelle de la National Association of Alcoholism 
& Drug Abuse Counselors (NAADAC). À l’ordre du jour : des programmes et volets abordant non seulement le traitement 
mais aussi des questions d’ordre administratif, financier, conceptuel, technique et professionnel médical.

La date limite pour proposer un exposé est le vendredi 8 janvier 2010. Pour plus de renseignements, communiquez 
avec Abbegayle Hunicke au 212-812-8429 ou à ahunicke@vendomegrp.com ou consultez directement le site Web de la 
conférence à www.ncad10.com.

Addictions 2010 lance un appel de résumés pour des présentations par affiches. Les résumés doivent être soumis au plus 
tard le 26 mars 2010. Un certain nombre d’affiches pourraient faire l’objet d’exposés à la conférence, qui aura lieu du 28 
au 31 octobre 2010 à Arlington (Virginie).  

Cette conférence réunira des décideurs, administrateurs, cliniciens et chercheurs qui redéfiniront les limites des services 
en toxicomanie et chercheront des façons d’instaurer un système plus rapide, convivial, rentable et factuel. On invitera 
les conférenciers à échanger des idées et à faire preuve de créativité. 

Pour plus de renseignements sur les thèmes et sujets, visitez le site Internet de la conférence à http://www.addictions-
conference.elsevier.com/.

Nouveau site Internet pour le Consortium for Organizational Mental Health Care

Demande d’exposés pour la première National Conference on Addiction Disorders

Appel de résumés pour la conférence Addiction 2010 



Les préparatifs ont débuté pour la tenue du Symposium estival national sur les toxicomanies 2010. L’événement se 
déroulera du 12 au 15 juillet 2010 au magnifique Stanhope Beach Resort, à Stanhope (Île-du-Prince-Édouard). Le thème 
abordé par l’édition 2010 est la justice pénale et le traitement. L’événement est commandité par le Centre canadien de 
lutte contre l’alcoolisme et les toxicomanies et le Centre de recherche en toxicomanie (CRT) du Service correctionnel du 
Canada. De plus, 2010 marquera le 10e anniversaire du CRT.

Le Symposium 2010 s’adresse à 80 professionnels œuvrant dans les domaines de la toxicomanie, de la santé, de la santé 
mentale, des services sociaux, de la justice pénale et des services correctionnels qui connaissent les défis et gratifications 
du travail en toxicomanie. Le Symposium permettra aux participants d’en apprendre plus sur les méthodes et recherches 
en matière d’intégration des services et de transfert des connaissances et d’examiner des questions d’application et 
de mise en œuvre aux niveaux des services et des systèmes. La taille de la conférence sera réduite pour favoriser le 
réseautage, le partage d’expériences et la discussion sur des enjeux en lien avec les sujets proposés.

La conférence débutera officiellement à 9 h le lundi 12 juillet 2010, mais on invite les participants à arriver le dimanche 
11 juillet pour s’amuser lors d’une réception informelle en soirée.

Pour en savoir plus sur le Symposium 2010, communiquez avec Elva Keip à ekeip@ccsa.ca ou Amanda Brazil à 
brazilae@csc-scc.gc.ca. Consultez le www.rcptdc.ca pour des mises à jour et de l’information sur l’inscription.

Visitez le www.rcptdc.ca et profitez de l’occasion pour nous dire ce que vous pensez du site. Nous voulons savoir ce 
qui fonctionne, ce qui ne fonctionne pas et les éléments à ajouter selon vous. Un sondage d’évaluation sera affiché à la 
fin janvier. Quand il apparaîtra à l’écran, il suffira de cliquer sur le lien et de vous exprimer. Nous ferons tirer une carte-
cadeau de 50 $ de la Baie parmi les répondants. 

Ce site s’adresse aux intervenants, alors aidez-nous à l’améliorer en nous disant ce que vous en pensez.  

Les trousses d’outils visent à inciter les intervenants en toxicomanie, y compris les professionnels de domaines connexes, 
à approfondir davantage un sujet, leur permettant ainsi d’étoffer leurs connaissances et leur expertise spécifiques à 
un domaine, une stratégie ou un ensemble de compétences. Contactez-nous si vous croyez qu’un enjeu ou un sujet 
particulier devrait être exploré dans une trousse d’outils.

Behavioral Health and Addictive Disorders Conference (en anglais seulement)
25 au 28 janvier 2010 
Hilton Clearwater Beach Resort, 400 avenue Mandalay, Clearwater Beach, Floride, É.-U.

Promising Practices, Promising Futures Alberta FASD Conference (en anglais seulement)
8 et 9 février 2010 
Hôtel Hyatt Regency, 700 rue Centre SE, Calgary, Alberta, Canada, T2G 5P6 

5e conférence nationale autochtone sur l’hépatite C, mettant l’accent sur les toxicomanies
17 au 19 février 2010 
Ramada Plaza Toronto, 399 rue Jarvis, Toronto, Ontario, Canada, M5B 2C5 
SECAD 2010 (en anglais seulement)

Symposium estival national sur les toxicomanies 2010

Que pensez-vous du RCPTDC?

Trousses d’outils

Activités à venir

http://www.cnsaap.ca/Fra/ContactUs/Pages/SuggestionForm.aspx
http://www.usjt.com/bhad10
http://fasd.typepad.com/misc/FASD2010-AdvanceNotice.pdf
http://www.caan.ca/
http//www.secad09.com


21 au 24 février 2010
Gaylord Opryland Resort & Convention Center, Nashville, Tennessee, É.-U.
*Pour faire une demande de bourse, visitez le www.SECAD10.com/scholarship

Alcohol: No Ordinary Commodity 7 Forum (en anglais seulement) 
Mardi 2 mars 2010 
North York Memorial Hall, Toronto, Ontario, Canada 

Fourth Annual Conference of the International Society for the Study of Drug Policy (en anglais seulement) 
15 et 16 mars 2010 
Santa Monica, Californie, É.-U. 

Intervention brève pour les problèmes de dépendance
26 et 27 mars 2010 
18 boul. Bastien, Wendake, Québec, Canada, G0A 4V0 

31st Annual Meeting and Scientific Sessions of the Society of Behavioral Medicine (en anglais seulement) 
7 au 10 avril 2010 
Hôtel Sheraton Seattle, 1400 6e Avenue, Seattle, WA, É.-U. 98101 

Fourth National Biennial Conference on Adolescents and Adults with FASD (en anglais seulement) 
14 au 17 avril 2010 
Hyatt Regency, 655 rue Burrard, Vancouver, C.-B., Canada 

Réduction des dommages 2010 : 21e conférence internationale de l’IHRA
25 au 29 avril 2010 
Liverpool, Angleterre

Holistic Treatment: Changing the Way We Look At Recovery—Body, Mind, & Spirit (en anglais seulement)
28 au 30 avril 2010 
Palms Resort, 4321 West Flamingo Road, Las Vegas, NV, É.-U., 89103 

Cliquez ici pour voir toutes les activités affichées sur le Réseau canadien. 
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Pour vous abonner à nouvelles du réseau, cliquez ici.

Questions ou commentaires? Communiquez avec nous à reseaucanadien@ccsa.ca ou au 613-235-4048 poste 288.

http://www.apolnet.ca/resources/education/ANOCforums.html
http://www.rand.org/multi/dprc/issdp2010/index.html
http://www.psycho-solutions.qc.ca
http://www.sbm.org/meeting/2010/
http://www.interprofessional.ubc.ca/Adults.html
http://www.ihra.net/LiverpoolFrancais/Accueil
http://www.foundationsrecoverynetwork.com/events-holistic-treatment-2010.htm
http://www.cnsaap.ca/Fra/News/Events/Pages/default.aspx
http://www.cnsaap.ca/Fra/ContactUs/Pages/ACTForm.aspx

